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НАРЕДБА ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА
Национален поход Е-4

Витоша, Верила, Рила, Пирин, Славянка

11.07-25.07.2015 г.
        Националният поход Е-4 се организира от ТД“РУЕН“- Пловдив и БТС и се посвещава на 120-та годишнина от организирания туризъм в България и има за цел да провери спортно-техническите възможности и умения на участниците в похода, както и да популяризира туристическото движение в страната.
	Ден
	Маршрут за деня

(!!! Тръгване - всяка сутрин в 6:00 ч.)
	Време на прехода

	1- 11.07
	гр.Пловдив - гр.София - 3,5ч. - х.Алеко
	3.5ч.

	2- 12.07
	х. Алеко - 2ч. - Черни връх - 5ч. - Букапреслап - 4ч. - вр.Голям дебелец (бивак)
	11ч.

	3- 13.07
	Бивак -2ч. - с.Клисура - 6ч. - х.Ловна - 2ч. - х.Рилски езера
	11ч.

	4- 14.07
	х.Рилски езера - 3,5ч. - вр.Ив.Вазов - 2ч. - вр.Мальовица - 5ч. - ЦПШ
	10.5ч.

	5- 15.07
	ЦПШ - 8ч. - х.Рибни езера
	8ч.

	6- 16.07
	х. Рибни езера - 7ч. - х.Македония
	7ч.

	7- 17.07
	х.Македония - 6ч - вр.Капатник - 4ч. - м.Предела
	10ч.

	8- 18.07
	Почивен ден!
	

	9- 19.07
	м.Предела - 4ч. - Ушите - 3.5ч. - х.Яворов 
	7.5ч.

	10- 20.07
	х.Яворов - 5ч. - Кончето - 1.5ч. - вр.Вихрен - 2.5ч. х.Вихрен 
	9ч.

	11- 21.07
	х.Вихрен - 7ч. - з.Тевно езеро - 2.5ч. - х.Пирин
	9.5ч.

	12- 22.07
	х.Пирин - 5ч. - Тодорова поляна - 3ч.- вр.Ореляк- 2ч. - х.Попови ливади
	10ч.

	13- 23.07
	х.Попови ливади - пр.Парил - х.Славянка
	9ч.

	14- 24.07
	х.Славянка - Гоцев връх - х.Славянка
	11ч.

	15-25.07
	х.Славянка - гр.Гоце Делчев - отпътуване 
	


Ръководител: Никола Игнатов
Водачи: Атанас Голев, Веселин Боянов

В похода имат право да участват всички туристи в добро физическо и психическо здраве, с добра физическа подготовка и с подходяща екипировка, съобразена с продължителните преходи, теренните условия и променливите  метеорологични условия.


Заявки за участие се подават до 23.06.2015г. на GSM 0897/572-672.


Необходими документи:

-медицински преглед;

-планинска застраховка;


Такса за участие при минимум 15 записани-110лв. Включва планински водач и придружаващ транспорт.


Капацитета  на  групата е до 35 души. Нощувките ще бъдат в хижи и на палатки по маршрута в зависимост от желанието на участника, като всеки участник сам обезпечава бивачните си съоръжения. Походът ще бъде обезпечен с придружаващ  автомобил, който ще транспортира по една раница на участник. Заявка за храна се дава предварително на  придружаващия транспорт.
ТД “РУЕН“-ПЛОВДИВ


Ул. "Патриарх Евтимий" №32  		Телефон: 0882/966-397 


http://tdruen.weebly.com/








